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Tischtennis & Polybat Schnupperkurs  

für Kinder und Jugendliche mit Behinderung 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Kombination der beiden Sportarten Tischtennis und Polybat ermöglicht es, Menschen 

aller Behinderungsgruppen den Spaß an Rückschlagspielen näher zu bringen und individuell 

an die Fähigkeiten der Spieler*innen anzupassen. 

 

Polybat bietet eine alternative Spielform für Menschen, die aufgrund ihrer Behinderung nicht 

in der Lage sind, herkömmliches Tischtennis zu spielen. Mit verstellbaren Seitenbanden, ohne 

Netz und mit leichter zu handhabenden Schlägern und Bällen wird aus Tischtennis das 

spannende und unterhaltsame Polybat. Sowohl Polybat als auch Tischtennis kann im Stehen 

oder im Rollstuhl sitzend gespielt werden. 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung bis 

spätestens Dienstag vor dem jeweiligen Termin 

per E-Mail an zweier@obsv.at. 

 

Die Trainer*innen freuen sich schon auf euch!  

Kontaktperson: 

Lorenz Zweier 

Bewegungs- und Informations-Coach 

Österreichischer Behindertensportverband 

1200 Wien, Brigittenauer Lände 42 

zweier@obsv.at, +43 681 10453664 
 

Wann: 

Am 20. Juni, 27. Juni & 4. Juli 2024  

16:00 – 17:00 Uhr (Nur bei Schönwetter) 

 

Wo:  

Tischtennisplätze im Donaupark 

(Gegenüber Eingang Strandbad Alte Donau) 

22. Bezirk, Wien 
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 Mehr Sport als man glaubt 
 ... und mehr als nur Sport 
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Anfahrt: 

 

U1 Station Alte Donau --› Dann entweder zu Fuß 10 min laufen oder mit dem Bus 2 Stationen 

fahren (Ausstieg Strandbad Alte Donau). Für den genauen Standort einfach den QR-Code 

unten auf dieser Seite scannen. 

 

 
 

 

 


