
 

 

 
 
 
 

 

 

Österreichischer 
Behindertensportverband 
1200 WIEN, Brigittenauer Lände 42 

+43 1 332-61-34 
office@obsv.at 

ZVR 556 235 349 

A U S S C H R E I B U N G 
Basismodul PLUS Behindertensport 

 
Empfohlene Zusatzqualifikation im Rahmen der ÜL-Ausbildung 

Pflichtmodul für ÜL Behindertensport 
 
 
Termin 18. – 19. Oktober 2024 
  
Ort AUVA Rehabilitationszentrum Weißer Hof 
  
Veranstalter Österreichischer Behindertensportverband 
  
Kursleitung Mag. Bettina Mössenböck (ÖBSV-Ausbildungsbeauftragte) 
  
Vortragende Mag. Bettina Mössenböck (Sportwissenschafterin); weitere 

ReferentInnen werden noch bekannt gegeben 
  
Kursziel Kenntnis der allgemeinen Grundlagen für die Tätigkeit im 

Behindertensport in Sportvereinen; mit Überblick über 
unterschiedliche Behinderungsformen, aber unabhängig von 
Sportarten;  
Vorbereitung für die darauf aufbauenden ÖBSV-Spezialmodule 
(Spezialisierung auf bestimmte Behinderungsgruppen oder 
Sportarten im Behindertensport). 

  
Zielgruppe Interessierte Personen, die eine Basisausbildung für die Arbeit mit 

Menschen mit unterschiedlichsten Behinderungen in (Behinderten-) 
Sportvereinen auf Breitensportbasis erwerben wollen. 

  
Kursinhalte  Einführung in den Behindertensport (Entwicklung und 

Organisation, Terminologie, Ebenen, Aufgaben und Ziele) 

 Medizinische Grundlagen der Behinderungsarten 

 Spezielle Methodik u. Trainingslehre des Behindertensports 

 Prinzipien des Inklusionssports (Theorie und Praxis) 
 

Gesamtumfang: 13 Einheiten, davon 9 Theorie- und 4 
(theoriegeleitete) Praxiseinheiten 

  
Kursbeginn Freitag, 18. Oktober 2024, 17.00 Uhr 
Kursende Samstag, 19. Oktober 2024, 18.00 Uhr 
  
Anmeldeschluss 05. September 2024 
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Kursbeitrag EUR 60,-- für Mitglieder der Sport Austria wie ASKÖ, ASVÖ, UNION 

und ÖBSV; EUR 90,00 für Nichtmitglieder, zuzüglich Skripten, 
Lehrmaterial sowie Anreise, Unterkunft und Verpflegung 

  
Bezahlung Überweisung auf folgendes Konto bei der ERSTE BANK, lautend auf 

ÖBSV/Ausbildung: 
IBAN: AT40 2011 1822 4431 5309 
 
Verwendungszweck: Basis Plus RZ Weißer Hof 24, Nachname 
Vorname 

  
Verfügbare Plätze Die Anzahl der Plätze ist mit 15 Personen begrenzt. Bei 

Überbuchung wird eine Warteliste eingerichtet und die Teilnahme 
auf max. 2 Vertreter pro Verein beschränkt. Mitglieder von Sport 
Austria, sowie AbsolventInnen des allg. ÜL-Moduls (DV) haben 
Vorrang bei der Platzvergabe. 
 
Das Ausbildungsangebot richtet sich vorrangig an Menschen, 
die ihre erworbenen Kompetenzen in gemeinnützigen 
Sportvereinen vorwiegend auf ehrenamtlicher Basis umsetzen 
werden und keine kommerziellen Interessen verfolgen. 

  
Anmeldung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für die Anmeldung ist unbedingt das beiliegende Anmeldeformular 
ausgefüllt und unterschrieben an ausbildung@obsv.at zu 
übermitteln.  
Soweit bereits vorhanden, sind Abschlussbestätigungen des 
Basismoduls bei den Dachverbänden oder gleichwertiger 
Ausbildungen (nicht älter als 10 Jahre) beizulegen. 
 
Die Fixplatz-Vergabe erfolgt nach dem Anmeldeschluss nach o.g. 
Kriterien. Nach der Bestätigung der Teilnahme ist innerhalb einer 
Woche die Überweisung des Kursbeitrags fällig. Damit sichert sich 
die teilnehmende Person den Kursplatz. Bei Nichteinlangen des 
Kursbeitrags innerhalb dieser Frist verfällt der Platz. 

  
Storno- 
bedingungen 

Bei Stornierung nach dem Anmeldeschluss verbleibt der Kursbeitrag 
beim Veranstalter. 

  
Unterkunfts- 
empfehlung 

 RZ Weißer Hof, limitierte Zimmeranzahl, Buchung nur über 
Kursleitung möglich, Meldung bitte formlos per Mail, Vergabe 
nach Verfügbarkeit! 

 Jugendgästehaus Brigittenau, Adalbert-Stifter-Str. 73, 1200 
Wien, www.1200vienna.at  

 Oder: https://www.zimmer-pension.at/klosterneuburg-pensionen/  
  
Anreise AUVA RZ Weißer Hof, Holzgasse 350, 3400 Klosterneuburg 

www.rzweisserhof.at/  
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Mitzubringen Sportbekleidung, Indoor-Sportschuhe, Schreibutensilien 
  
Teilnahme- 
voraussetzung 

 Mindestalter: 16 Jahre 

 Bestätigung über den Abschluss des neuen 
Übungsleiterbasismoduls oder einer abgeschlossenen 
Übungsleiterausbildung der Dachverbände  

 Der Kurs ist offen für Menschen mit Behinderung, sofern sie o.g. 
Voraussetzungen erfüllen. 

 Übermittlung des ausgefüllten und unterschriebenen 
Anmeldeformulars per Mail an ausbildung@obsv.at  

  
Zertifikate/ 
Abschluss 

Die AbsolventInnen des Basismoduls PLUS Behindertensport 
erhalten eine ÖBSV-Teilnahmebestätigung, mit der im Anschluss 
diverse Spezialmodule im Behindertensport besucht werden 
können. 
 

Nach Abschluss des allgemeinen Basismoduls der Dachverbände 
(UNION, ASKÖ, ASVÖ), des Moduls PLUS Behindertensport und 
eines Spezialmoduls erfolgt die Ausstellung des ÜL-Zertifikates 
"Behindertensport" ergänzt mit dem Titel/Inhalt des Spezialmoduls. 

  
Haftung Teilnehmende Personen bestätigen mit ihrer Unterschrift, dass sie 

körperlich gesund und voll belastbar sind und für ihr Handeln die 
Verantwortung übernehmen. Der ÖBSV übernimmt keine Haftung. 

  
Informationspflicht 
nach Artikel 13 
DSGVO 

Mit der Anmeldung zur Veranstaltung, durch Ihre Unterschrift auf 
dem Formular, stimmen Sie der Speicherung und Verarbeitung 
Ihrer personenbezogenen Daten sowie der Veröffentlichung von 
Fotos beziehungsweise von Bild- und Tondokumenten mit 
Namensnennung zu. Nähere Informationen zur Datenverarbeitung, 
der Hinweis auf Ihr Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung 
und Einschränkung der Verarbeitung der Daten entnehmen Sie 
bitte dem Beiblatt "Informationspflicht nach Artikel 13 DSGVO". 

 
 
Für weitere Informationen stehe ich gerne, aber ausschließlich per Mail zur Verfügung. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Mag. Bettina Mössenböck 
ÖBSV-Ausbildungsbeauftragte 
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