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Der OBSV ist seit jeher ein verlisslicher Dienst-
leister fiir Menschen mit Behinderung. Es freut
mich daher besonders, dass wir im Jubildums-
jahr gemeinsam mit dem Hauptverband der Gs-
terreichischen Sozialversicherungstrager das
osterreichweite Projekt ,Behindertensport be-
wegt!“ umsetzen konnen. In allen Bundesldn-

Behindertensport bewegt!

Behindertensporttag Innsbruck, 29. September 2018

Bewegungs- und Sportangebot
09:30 Infostand 1 - Parasailing Eingangshalle .
Infostand 2 - Behindertenskilauf Eingangshalle Partner und Sponsoren des OBSV

Sporprogramm 1 -Bocdla et dern werden wir fiir Menschen mit Behinderung

zzz:gzg::gg 2 Ezgzgffehleﬁen Ez::gz | — ob jung oder alt, aktiv oder noch nicht aktiv —

Sportprogramm 4 - Mobilitétsparcours Halle 7 2 und fiir f.ille am Thema inj[eressierten' Perso.nen Bewegungs- und
10:00 - 12:00 Sportprogramm 5 - Rollstuhl Basketball Halle 7 - . Informationstage in Theorie und Praxis anbieten. Wir wollen sen-

Sportprogramm 6 - Sitzball Halle 7 /M ~ sibilisieren und weiterbilden und durch praktische Beispiele zei-

GFBS|::

gen, wie wertvoll und vielfiltig das Sportangebot fiir Menschen

Sportprogramm 7 - SportschieBen fur Behinderte Halle 7
mit Behinderung ist.

Sportprogramm 8 - Tennis fur alle Halle 7

Sportprogramm 9 - Tischtennis Halle 7 m

Sportprogramm 10 - Klettern Kletterwand KommR Brigitte Jank

Sportprogramm 11 - Goalball Halle 8 M Prasidentin des Osterreichischen Behindertensportverbandes
12:00 - 12:30 Demosportvorfiihrung Goalball Halle 8 ottobock. £ cHaruniTY Fremi0atted
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USI Halle 7 und 8
Furstenweg 185
6020 Innsbruck
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"‘ Bewegung und Sport kénnen viel zur Gesund-
bewegt S heit beitragen. Gemeinsamer Sport vermag auch

Grenzen zu tiberwinden und Menschen mit Be-
hinderung in die Gesellschaft zu integrieren.
Rund 20 Prozent aller Osterreicher haben eine
BMB @ Eine Aktion des Hauptverbandes der 6sterreichischen Sozialversicherungstrager ausgewiesene Behinderung. Uns als Sozialver-
WRERSTT MSTRIM spours und des Osterreichischen Behindertensportverbandes sicherung ist es ein wichtiges Anliegen, diese
1,7 Millionen Menschen dabei zu unterstiitzen,
Sportangebote, die auf ihre Bediirfnisse zuge-
schnitten sind, auch in Anspruch zu nehmen. Der Osterreichi-
sche Behindertensportverband ist auf dem Weg zu diesem Ziel
der ideale Partner. Im Rahmen des Projekts ,Behindertensport
bewegt!“ mochten wir gemeinsam aufzeigen, was mit Bewegung
positives bewirkt werden kann. Und nicht zu vergessen: Bewe-
gung hat neben den gesundheitswirksamen Effekten auch positi-
ve soziale Auswirkungen.

ERSTES “m

Weitere Informationen finden Sie auf der offiziellen OBSV-Homepage: www.obsv.at

Die Teilnahme an den Bewegungseinheiten erfolgt freiwillig und auf eigene Gefahr.

Bei allen ,,Behindertensport bewegt!“ Tour Stationen werden Fotos und/oder Videos angefertigt. Die Fotos bzw. Videos kénnen
zur Darstellung unserer Aktivitaten in diversen Medien (Website, Social Media, Rundfunk- und Printmedien) veréffentlicht werden.
Weitere Informationen finden Sie in unserer Datenschutzerklarung unter https://obsv.at/datenschutz/ und erhalten Sie auf Anfrage
bei der Veranstaltung vor Ort.
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Behindertensportverband
. e - _ Vorsitzender des Verbandsvorstandes des Hauptverbandes
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Fotos: HVB/Wilke, OBSV/Jahn, RSCTU, Sergiu Borcuta
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Wir bewegen und informieren

Bewegung und Sport haben fiir jeden
Menschen eine gesundheitliche Be-
deutung. Fiir Menschen mit Behin-
derung kommt noch ein Mehrwert
hinzu: die Steigerung der allgemei-
nen und speziell auch der sozialen
Lebensqualitit.

Der Osterreichische Behinderten-
sportverband startet daher gemein-
sam mit dem Hauptverband der

osterreichischen Sozialversiche-

rungstrager ein Kooperationsprojekt,
um moglichst viele Menschen mit Be-
hinderung fiir regelméBige Bewegung
und Sport zu gewinnen sowie mag-
lichst viele Menschen fiir die positive

Bedeutung des Behindertensports zu
sensibilisieren.

,Behindertensport bewegt!“ mit sei-
nen Bewegungs- und Informationsta-
gen fiir Menschen mit Behinderung in
ganz Osterreich hat immer eine duale
Ausrichtung. Trainer und Fachleu-
te informieren in Theorieeinheiten
iiber die Wichtigkeit von Bewegung
und Sport besonders bei behinder-
ten Menschen als auch tiber aktuelle
Angebote in den Bundesldndern. In
Praxiseinheiten konnen dann regio-
nalspezifische Sportangebote in Mit-
machstationen auch gleich auspro-
biert werden.

Unsere Ziele

e Sensibilisierung und Involvierung
von Menschen mit Behinderung
insbesondere Jugendlichen und
deren Umfeld fiir die Themen Be-
wegung und Sport

e Vermittlung interessierter Personen
an behindertensportadaquate
Sportvereine

e Bedarfserhebung der personellen
und materiellen Ausstattung fir
regionale Kompetenzzentren

Optimierung der Vernetzung
regionaler Strukturen (Sozial-
versicherungstrager, Rehabilitati-
onszentren, Schulen, Elternvereine,
Lehrervereinigungen, Sportvereine,
Medien etc.) fir das Thema Bewe-
gung und Sport fir Menschen mit
Behinderung

Etablierung des OBSV-Aufgaben-
spektrums als idealer Dienstleis-
tungsinhalt fiir Menschen mit Be-
hinderung im Sport gegenliber den
Sozialversicherungstragern sowie
gegenuber sonstigen bis dato nicht
erschlossenen Wirtschafts- und Ge-
sellschaftsbereichen

Niitzen Sie die Ansprechpartner in ganz Osterreich

Osterreichischer Behindertensportverband

Behindertensportverband Burgenland
(BSV Burgenland)

Karntner Behindertensportverband (KBSV)

Niederésterreichischer .
Versehrtensportverband (NOVSV)

Oberosterreichischer .
Behindertensportverband (OOBSV)

Behindertensportverband Salzburg
(BSV Salzburg)

Steirischer Behindertensportverband (StBSV)

Tiroler Behindertensportverband (TBSV)

Behindertensportverband Vorarlberg (BSV)

Wiener Behindertensportverband (WBSV)

Behinderungsgruppen und lhre
Ansprechpartner fiir ganz Osterreich
Kompetenzgremium Amputierten- und Rollstuhlsport (KG-AR)

Mag. Evelyn SCHMIED-WADDA
kg-ar@obsv.at

Kompetenzgremium Blinden- und Sehbehindertensport (KG-B)
Karl MAYR
kg-b@obsv.at

Kompetenzgremium Cerebralparetikersport (KG-C)
Mag. Bettina MOSSENBOCK
kg-c@obsv.at

Kompetenzgremium Mentalbehindertensport (KG-M)
Mag. Rene SCHONBERGER
kg-m@obsv.at

Osterreichischer Gehorlosen Sport Verband (OGSV)
Schloss 2b/Top 4, 2542 Kottingbrunn

office@oegsv.at

+43 676 440-90-55

P~
oy _d
Sy OBSV i

Osterreichischer Sozialversicherungstréger

Behindertensportverband

Co-funded by the

Erasmus+ Programme
of the European Union

Sliding beyond limits




