
 

Spielregeln FUSSBALL 
 
Anmeldung 
Pro Schule nur 1 Team pro Gruppe. 
 
Team 
Bis zu 10 SpielerInnen pro Team  
5. – 6. Schulstufe: 5 FeldspielerInnen und 1 Tormann/frau 
7. – 9. Schulstufe: 4 FeldspielerInnen und 1 Tormann/frau 
Mädchen alle Schulstufen: 4 Feldspielerinnen und 1 Torfrau 
 
Spielfeld 
Basketballfeld (15 x 28m) ohne Banden, es sind nur Schuhe mit weißer Sohle 
zugelassen. 
 
Tore 
Handballtore (5x2m). 
 
Regeln 
Gespielt wird nach den offiziellen FIFA Regeln, mit den folgenden Ausnahmen: 
 

 Spieldauer 2 x 6 Minuten,1 Minute Pause 

 Spielball Größe Nr. 3  

 Es darf beliebig oft gewechselt werden durch den Wechselbereich vor der 

Spielerbank  

 Kein Abseits 

 Seiteneinwürfe werden mit dem Fuß gespielt  

 Abstoß muss vom Tormann mit der Hand ausgeführt werden 

 Gelbe und rote Karten (keine blaue Karte)  

 Bei einer roten Karte muss der bestrafte Spieler 1 Spielpause einlegen 

 Strafstoß wird vom markierten Strafstoßpunkt an der 5 m-Linie ausgeführt 

 Rückpassregel wird angewendet 

 
Wertung  

 Punkteanzahl : 3 Punkte für Sieg, 1 Punkt  bei Unentschieden, kein Punkt bei 

Niederlage 

 Bei gleicher Punkteanzahl - Ergebnis des direkten Duells der beiden 

gleichgestellten Teams 

 Bei gleicher Punkteanzahl - höhere Tordifferenz 

 Bei gleicher Tordifferenz - höhere Anzahl der erzielten Tore 

 Bei gleicher Anzahl erzielter Tore - Anzahl der Siege 

 Bei gleicher Sieganzahl - Resultat gegen den Gruppensieger 

 


